
La petite étincelle
Vidéos éducatives pour les 6-12 ans

FICHE ENSEIGNANT · POÉSIE

6e – 5e

Le Dormeur du val
Arthur Rimbaud, Cahier de Douai, octobre 1870
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6 min 27

Le poème
Le mode récitation de la vidéo reprend tout le poème.

Le savais-tu ?

Rimbaud a écrit ce poème en octobre 1870, à
seulement 16 ans, pendant la guerre franco-
prussienne : la terrible bataille de Sedan venait d'avoir
lieu tout près de chez lui, dans les Ardennes. Lors
d'une fugue à Douai, il recopie ses poèmes et les confie
au poète Paul Demeny : ces feuilles forment
aujourd'hui le « Cahier de Douai ».

Avant la séance. Le poème décrit un soldat mort à la guerre ; le dernier
vers révèle sa mort. Prévoyez un temps d'échange après la lecture.

Objectifs
Lire un sonnet et découvrir sa chute : le soldat ne dort pas, il est
mort.
Repérer les couleurs et la lumière qui rendent le paysage paisible.
Mémoriser et dire le poème en gardant la surprise du dernier vers.

Les mots à expliquer
Un val : une petite vallée Des haillons : des vêtements

déchirés (ici, les reflets d'argent de
l'eau accrochés aux herbes)

La nue : le ciel, les nuages Le cresson : une plante qui pousse
au bord de l'eau

Les glaïeuls : de grandes fleurs en
épi

Faire un somme : dormir un petit
moment

Une chute : la fin d'un poème qui
surprend et change tout son sens

Questions pour la classe

1. Décris le paysage de la première strophe.
Réponse attendue : Un trou de verdure, une rivière qui chante, le
soleil qui brille : un endroit paisible.

2. Que semble faire le soldat ?
Réponse attendue : Il semble dormir dans l'herbe, pâle, souriant
« comme sourirait un enfant malade ».

3. Relève les indices qui annoncent la fin.
Réponse attendue : Il est pâle, « il a froid », les parfums ne font pas
frissonner sa narine.

4. Que découvre-t-on au dernier vers ?
Réponse attendue : Il a « deux trous rouges au côté droit » : il a été
tué à la guerre.

Pour aller plus loin
Histoire : situer la guerre de 1870 et la bataille de Sedan, dans les
Ardennes.
Écrire : décrire un lieu paisible en quelques lignes, puis ajouter une
dernière phrase qui change tout.
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C'est un trou de verdure où chante une rivière
Accrochant follement aux herbes des haillons
D'argent ; où le soleil, de la montagne fière,
Luit : c'est un petit val qui mousse de rayons.

Un soldat jeune, bouche ouverte, tête nue,
Et la nuque baignant dans le frais cresson bleu,
Dort ; il est étendu dans l'herbe, sous la nue,
Pâle dans son lit vert où la lumière pleut.

Les pieds dans les glaïeuls, il dort. Souriant comme
Sourirait un enfant malade, il fait un somme :
Nature, berce-le chaudement : il a froid.

Les parfums ne font pas frissonner sa narine ;
Il dort dans le soleil, la main sur sa poitrine
Tranquille. Il a deux trous rouges au côté droit.



La petite étincelle
Vidéos éducatives pour les 6-12 ans

FICHE ÉLÈVE · POÉSIE

6e – 5e

Nom : Date :

Le Dormeur du val
Arthur Rimbaud

Cahier de Douai, octobre 1870

C'est un trou de verdure où chante une rivière
Accrochant follement aux herbes des haillons
D'argent ; où le soleil, de la montagne fière,
Luit : c'est un petit val qui mousse de rayons.

Un soldat jeune, bouche ouverte, tête nue,
Et la nuque baignant dans le frais cresson bleu,
Dort ; il est étendu dans l'herbe, sous la nue,
Pâle dans son lit vert où la lumière pleut.

Les pieds dans les glaïeuls, il dort. Souriant comme
Sourirait un enfant malade, il fait un somme :
Nature, berce-le chaudement : il a froid.

Les parfums ne font pas frissonner sa narine ;
Il dort dans le soleil, la main sur sa poitrine
Tranquille. Il a deux trous rouges au côté droit.

www.lapetiteetincelle.tv facebook.com/lapetiteetincelletv
Texte du domaine public. Fiche libre d'utilisation en

classe. Revente interdite.


