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Persée et Méduse
Le bouclier miroir, Pégase et le monstre marin

Scanner pour voir la
vidéo

4 min 47

Programme. Cycle 3, culture littéraire : héros et
monstres des récits de l'Antiquité (CM « Héros /
héroïnes et personnages » ; 6e « Le monstre, aux
limites de l'humain ») ; découvrir l'origine de mots
français.

Le mythe en bref
Persée vit sur une île avec sa maman, Danaé. Le roi
Polydecte veut épouser Danaé : pour se débarrasser de
Persée, il le met au défi de vaincre Méduse, la Gorgone
aux cheveux de serpents dont le regard change en
pierre. Aidé par les dieux et guidé par les Grées, Persée
la vainc sans jamais croiser son regard, grâce au reflet
de son bouclier. De Méduse naît Pégase. Sur le retour, il
sauve la princesse Andromède du monstre marin Céto,
puis libère sa mère. Le message de la vidéo : Persée
gagne grâce à son intelligence et à l'aide des autres, pas
grâce à ses muscles.

Les personnages
Persée le héros, fils de Danaé
Polydecte le roi de l'île, qui lui lance le défi
Méduse la Gorgone aux cheveux de serpents
Athéna la déesse qui lui prête un bouclier miroir
Hermès le dieu qui lui donne des sandales ailées et

une épée
Les Grées trois vieilles sœurs qui partagent un seul œil
Andromède la princesse d'Éthiopie qu'il sauve du

monstre Céto

Mythe ou histoire ?
Persée et Méduse sont des personnages de légende.
Mais les Grecs y croyaient tant qu'ils peignaient le
visage de Méduse sur des boucliers, des vases et des
murs, pour faire peur aux ennemis et éloigner le
malheur. Et comme le dit la vidéo, la déesse Athéna
porte la tête de Méduse sur son bouclier. Le « Le
savais-tu ? » permet aussi de séparer la légende (le
Kraken) de la réalité (le calmar géant, qui dépasse 10
mètres).

Les mots des mythes
Une méduse : l'animal de la mer, dont les longs filaments
ressemblent à des cheveux de serpents

Médusé : tellement surpris qu'on reste immobile… comme
changé en pierre

Objectifs
Connaître un héros de la mythologie grecque, ses aides et ses
épreuves.
Comprendre que le héros réussit par l'intelligence et l'entraide plutôt
que par la force.
Découvrir des mots venus du mythe et distinguer légende et réalité.

Déroulé de la séance 45 min

1. 5 min  Amorce : montrer l'amphore du début de la vidéo. « D'où
vient ce cheval ailé ? » Hypothèses au tableau.

2. 10 min  Vidéo jusqu'à 1:26 (« Face à Méduse : le bouclier miroir »).
« Comment vaincre Méduse sans croiser son regard ? » Idées notées
au tableau.

3. 5 min  Fin de la vidéo : comparer avec les idées de la classe.
4. 10 min  Exercices 1 et 2 ; correction à l'oral.
5. 15 min  Exercice 3 (les mots des mythes), puis exercice 4 ; lecture de

quelques productions.

Questions pour la classe
1. Pourquoi le roi Polydecte lance-t-il ce défi à Persée ?

Réponse attendue : Il veut épouser Danaé et se débarrasser de
Persée, qui protège sa maman.

2. Comment Persée trouve-t-il le chemin de Méduse ?
Réponse attendue : Il attrape au vol l'œil que partagent les Grées, et
ne le leur rend qu'en échange du chemin.

3. Comment vainc-il Méduse sans être changé en pierre ?
Réponse attendue : Invisible grâce au casque, il avance à reculons
en regardant seulement son reflet dans le bouclier d'Athéna.

Corrigé de la fiche élève
1. Ordre des images (dans l'ordre de la fiche) : La naissance de Pégase 5,
Andromède et le monstre marin 6, Le défi du roi Polydecte 1, Les Grées et leur œil
unique 3, Le bouclier miroir 4, Les cadeaux des dieux 2
2. À relier : Le bouclier d'Athéna → Voir Méduse seulement dans son reflet. ; Les
sandales ailées → Voler au-dessus de la mer. ; Le casque des nymphes → Devenir
invisible. ; Le sac magique → Emporter la tête de Méduse sans la regarder. ;
L'épée d'Hermès → Vaincre Méduse d'un seul coup.
3. Texte à trous : médusé, méduse

Pour aller plus loin
Sciences : chercher des photos de méduses et de calmars géants ;
comparer la légende du Kraken et l'animal réel.
Ciel d'automne : les constellations de Persée, d'Andromède et de
Pégase sont voisines ; les repérer sur une carte du ciel.

www.lapetiteetincelle.tv facebook.com/lapetiteetincelletv Fiche libre d'utilisation en classe. Revente interdite.
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Nom : Date :

Persée et Méduse Le bouclier miroir, Pégase et le monstre marin

Remets l'histoire dans l'ordre de la vidéo : écris 1, 2, 3… dans les ronds.

La naissance de Pégase Andromède et le monstre marin Le défi du roi Polydecte

Les Grées et leur œil unique Le bouclier miroir Les cadeaux des dieux

Relie chaque cadeau des dieux à ce qu'il permet à Persée de faire.

Le bouclier d'Athéna

Les sandales ailées

Le casque des nymphes

Le sac magique

L'épée d'Hermès

Voler au-dessus de la mer.

Vaincre Méduse d'un seul coup.

Voir Méduse seulement dans son reflet.

Devenir invisible.

Emporter la tête de Méduse sans la regarder.

Complète avec les mots des mythes.

Devant le gâteau géant, mon petit frère est resté  : il ne bougeait plus ! À la plage, attention à la

 : elle peut piquer.

Mots à placer : méduse  · médusé

Et toi, quel cadeau des dieux aurais-tu choisi ? Explique ce que tu en ferais.

www.lapetiteetincelle.tv facebook.com/lapetiteetincelletv Fiche libre d'utilisation en classe. Revente interdite.
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