
La petite étincelle
Vidéos éducatives pour les 6 à 12 ans

FICHE ÉLÈVE · MYTHOLOGIE

Cycle 3 · CM1 – CM2 – 6e

Nom : Date :

Perséphone et les saisons
un mythe grec, raconté par La petite étincelle

1 Les étapes dans l'ordre
Écris sous chaque image son numéro dans l'histoire (de 1 à 6).

2 Ce que veut chaque personnage
Relie chaque personnage à ce qu'il veut ou à ce qu'il fait.

Déméter veut faire de Perséphone sa reine.

Hadès va chercher Perséphone aux Enfers.

Hélios veut retrouver sa fille.

Zeus veut que les hommes aient de nouveau à manger.

Hermès voit tout et révèle la vérité.

À l'oral : je raconte le mythe comme un conteur
Avec les images de l'exercice 1 remises dans l'ordre, raconte le mythe à un camarade, image après image.

☐ Je parle fort et clairement. ☐ Je raconte les étapes dans l'ordre.

☐ J'utilise des mots de liaison : d'abord, alors, mais, ensuite,
enfin.

☐ Je regarde mon public.

A B C

D E F
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3 Le schéma narratif
Écris le numéro de l'étape de chaque étiquette (deux vont en 3), puis écris la situation finale (5).

1 situation initiale 2 élément perturbateur 3 péripéties 4 dénouement 5 situation finale

A Hadès surgit sur son char et emmène Perséphone sous la terre. étape n°

B Déméter cherche sa fille partout, pendant 9 jours. étape n°

C La terre est toujours verte ; Déméter aime sa fille plus que tout. étape n°

D Zeus trouve un accord : 6 mois sous la terre, 6 mois sur la terre. étape n°

E Déméter, folle de chagrin, abandonne son travail : c'est le premier hiver. étape n°

5. La situation finale : comment le mythe se termine-t-il ? J'écris une phrase courte.

4 Ce que le mythe explique
Relie chaque moment du mythe au phénomène de la nature qu'il explique. Attention : un phénomène
est un intrus.

Déméter abandonne son travail (§ 4). le printemps : tout refleurit

Perséphone revient auprès de sa mère (§ 7). le tonnerre

Perséphone passe 6 mois sous la terre (§ 7). les récoltes

Déméter fait pousser le blé, les fruits et les
fleurs (§ 1).

chaque année, la saison froide revient

l'hiver : plus rien ne pousse

Aujourd'hui, la science explique les saisons autrement. Pour les Grecs, à quoi servait ce mythe ? Explique en une
phrase.

5 A-t-il eu raison ?
Zeus a-t-il eu raison de trouver cet accord : 6 mois sous la terre, 6 mois sur la terre ? Coche ton avis.

Oui, il a eu raison. Non, il a eu tort.

Explique ton avis en 2 ou 3 phrases, avec « parce que » et le numéro d'un paragraphe (§).
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6 Invente ton mythe
Les Grecs ont inventé ce mythe pour expliquer les saisons. À toi ! Invente un mythe qui explique la
nuit et le jour, la pluie, l'arc-en-ciel ou le vent (8 à 10 lignes).

Pense à : un dieu ou un héros · un problème · ce qu'il fait · ce qui en reste aujourd'hui.

Je fais le point : je colorie le visage qui me ressemble.

Je sais remettre les étapes du mythe dans
l'ordre.
Je sais dire ce que veut chaque
personnage.

Je sais raconter le mythe comme un
conteur.
Je sais expliquer ce que le mythe explique
et donner mon avis.
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Perséphone et les saisons
un mythe grec, raconté par La petite étincelle

1 Voici Déméter, la déesse des moissons : c'est elle qui fait pousser le blé, les fruits et les fleurs.
Elle a une fille qu'elle aime plus que tout : Perséphone. À cette époque, raconte le mythe,
l'hiver n'existe pas : la terre est toujours verte et fleurie. Un matin, Perséphone cueille des fleurs
dans une prairie, avec ses amies…

2 Soudain, la terre s'ouvre ! Un char tiré par des chevaux noirs en surgit. C'est Hadès, le dieu des
Enfers, le royaume sous la terre où vont les âmes des morts. Il a décidé que Perséphone
deviendrait sa reine. Il l'emmène sur son char… et la terre se referme derrière eux.

3 Déméter a entendu le cri de sa fille. Elle la cherche partout : dans les montagnes, au bord de la
mer, au fond des forêts. La nuit, elle continue, une torche à la main. Pendant 9 jours, elle ne
mange pas et ne dort pas. Enfin, Hélios, le Soleil, qui voit tout du haut du ciel, lui révèle la
vérité : Perséphone est chez Hadès, sous la terre.

4 Alors Déméter, folle de chagrin, abandonne son travail. Plus rien ne pousse. Les feuilles
tombent, les champs restent nus et le froid arrive… C'est le premier hiver ! Les hommes n'ont
plus rien à manger, et même les dieux s'inquiètent.

5 Zeus, le roi des dieux, doit agir. Il envoie Hermès, le messager aux sandales ailées, chercher
Perséphone aux Enfers. C'est un royaume sombre, mais plein de pierres précieuses qui
scintillent. Devant la porte veille Cerbère, un chien gigantesque à 3 têtes… qui grogne 3 fois
plus fort que les autres !

6 Hadès accepte de laisser partir Perséphone. Mais avant, il lui offre une grenade, un fruit rempli
de petites graines rouges. Perséphone en goûte quelques-unes… Or, aux Enfers, il existe une
règle : celui qui y mange doit y revenir ! Selon les versions, elle a avalé 4 ou 6 graines. Ici, on
raconte qu'elle en a mangé 6.

7 Alors Zeus trouve un accord. Chaque année, Perséphone passera 6 mois sous la terre, un pour
chaque graine, auprès d'Hadès. Et 6 mois sur la terre, auprès de sa mère. Quand elle revient,
Déméter est si heureuse que tout refleurit : c'est le printemps ! Et quand elle repart, sa mère est
triste… et c'est l'hiver.

Les mots difficiles

les moissons : la récolte du blé et des céréales
un char : une voiture à 2 roues tirée par des chevaux

révéler : faire connaître un secret

scintiller : briller en lançant des éclats
or : mais justement
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